
 
Le Chœur Grégorien des Hautes-Alpes (CGHA) 

propose 
la découverte de chants du temps de l’Avent  

 
 

Programme 
 
Chants issus du répertoire grégorien (IXe-XIe) pour le temps de l’Avent, centrés autour des thèmes 
suivants : la venue du Messie, sa conception et sa naissance mystérieuses. 
Les partitions et tutoriels seront envoyés aux participants avant le stage 
 

Quand ? 
 
Mois d'octobre 2022 
le vendredi 28, samedi 29 et dimanche 30 octobre 2022 
 

Où ? 
 
les répétitions : de 9 heures à 17 heures 
à Gap (le lieu sera précisé ultérieurement) 

Chef de Chœur  
 
Monsieur Frédéric RANTIÈRES  
Site internet : www.fredericrantieres.com  

 
Objectifs 

Développer son souffle et sa voix 
Découvrir et pratiquer le chant grégorien en harmonie avec son corps 
Se familiariser avec la notation carrée, la lecture en clés d’ut et de fa 
S'initier à la déclamation latine et l'interprétation des signes anciens (neumes) 
 

Conditions 
150€ de frais pédagogiques plus 10€ d'adhésion à l'association 
 

À qui ce stage s'adresse-t-il ? 
 
À toute personne désireuse de découvrir et de réveiller, en chantant, ce patrimoine immatériel 
Pour débutants et confirmés 
 

Plus de renseignements ? 
 

Contacts : 04 92 53 65 73 / 06 84 25 46 57 
Courriel : gregorien.gap@orange.fr 
       



 
 

BULLETIN D'INSCRIPTION 
 
 
NOM : 
 
 
PRÉNOM : 
 
 
ADRESSE : 
 
 
 
 
TÉLÉPHONE : 
 
 
COURRIEL : 
 
 
Tessiture et expérience de chant : 
 
 
 
Merci de renvoyer ce bulletin d'inscription avec un chèque de 50€ 
d'acompte, à l‘ordre du CGHA et à l'adresse suivante : 
 
Mme Odile RISS 
l'HELIOS - entrée B 
2 cours Émile Zola 
05000 GAP 

 
 


