
Bulletin d’inscription :  
Nom, prénom :  

 
Adresse :  
 
 
Téléphone (indispensable) :  

 
E-mail (indispensable) :  

 
Profession :  

 
Tessiture vocale :  

 
Parcours musical et/ou grégorien :  
 
 

 
 

Le stage commencera vendredi 27 octobre à 9h et se 
terminera dimanche 29 octobre à 17h, selon les horaires 
indiqués dans la brochure. Les repas et l’hébergement 
restent à la charge des stagiaires. 
 
Je joins à ce bulletin d’inscription rempli, daté et signé, les 
arrhes non remboursables de 50€ par chèque ou virement. 
 
 
J’accepte les conditions d’inscription ☐ (cocher la case) 
 
Date et signature, précédées de la mention « lu et 
approuvé » 

 
 

 
               

 
 
 

 
 

                                 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
DÉCOUVERTE  

DU 
CHANT  

GRÉGORIEN 
 
 

Du vendredi 27 au 
dimanche 29 octobre 

2023 
 

Église de Guillestre 
(05) 

 
Direction  

Frédéric Rantières 
   



Ce stage est proposé par le Chœur 
Grégorien des Hautes-Alpes (CGHA) 

 
Le Chœur Grégorien des Hautes-Alpes (CGHA), 
constitué en association, a pour objet d’œuvrer au 

développement du chant 
et de ses techniques, et 
plus particulièrement du 
chant sacré, et du chant 
grégorien, notamment 
par l’apprentissage, la 
pratique et l’expression 
publique ; elle a vocation 
à regrouper les chanteurs 

participant à ses activités occasionnellement ou de 
manière permanente. 
 

L’intervenant : Frédéric Rantières 
 

Diplômé de la classe 
de chant grégorien 
du Conservatoire 
national supérieur 
de musique et de 
danse de Paris, du 

Mastère 
professionnel de 
pratique de la 
musique médiévale 
de l’Université Paris-
Sorbonne et du 

Doctorat en sciences religieuses de l’École pratique 
des hautes études, Frédéric Rantières se consacre à 
l’étude, à la pratique et à la transmission orale du 
chant grégorien et haut médiéval à l’appui des 
premiers manuscrits du chant liturgique 
occidental. Il a été responsable de la classe de 
direction de chœur grégorien à l’École du Chœur 

grégorien de Paris. En 2006, il a créé l’ensemble 
médiéval Vox In Rama (www.voxinrama.com) avec 
lequel il restitue et interprète d’après les sources le 
répertoire carolingien et alto-médiéval.  Site 
professionnel : www.fredericrantieres.com  

Organisation des journées 

Dans la salle du Priouré : 
 
9h00 : Éveil sensoriel / mise en voix 
9h30 : Découverte collective puis en pupitres de pièces 
du programme 
11h : pause  
11h15-12h : Approfondissement des connaissances / 
Développement de la résonance et de la souplesse 
vocale  

 
12h30-13h30 : repas 

 
14h-17h : chant dans l’église Notre-Dame d’Aquilon 
de Guillestre. 
 
Dimanche 29 octobre, l’après-midi, le stage se 
terminera par une audition en entrée libre dans 
l’église de Guillestre. 

Le lieu sélectionné 

L’église Notre-Dame d’Aquilon de Guillestre (05) 
et la salle du Priouré 

 
L'église a été construite entre 1507 et 1532. Le 20 juin 

1507, l’archevêque 
d’Embrun, se 
trouvant à Guillestre, 
remarqua que l'église 
ne pouvait contenir 
tous les fidèles et 
enjoignit aux 

habitants de la réparer en lui donnant de plus vastes 
proportions. Le porche, inspiré de la cathédrale du 
Réal d’Embrun, date de 1545. L'édifice est classé au 
titre des monuments historiques en 1911. 

Le thème du programme  

Le stage proposera une initiation au chant grégorien 
sur les grands thèmes de l’année liturgique : la 
Toussaint, l’Avent, les temps de la Nativité, de la 
Passion et de la Résurrection du Christ, etc. 

Inscription pédagogique 

Les frais d’inscription pédagogique s’élèvent à 160€ 
par personne, plus 10€ de cotisation annuelle au 
CGHA. Ils comprennent l’envoi des partitions à 
imprimer et des tutoriels ainsi que les trois jours de 
stage aux horaires prévus. 
 
L’inscription sera enregistrée à la réception d’un 
premier chèque ou virement d’arrhes non 
remboursables de 50€ à l’ordre du CGHA, avant le 
1er octobre 2023. Le solde de 110€ devra être versé 
avant le 15 octobre.  
 
Préinscription obligatoire par mail sur 
gregorien.gap@orange.fr. Une adresse postale et un 
IBAN vous seront renvoyés par retour de mail pour 
finaliser l’inscription. 
 
En cas d’annulation de la part du stagiaire, le solde ne 
lui sera remboursé que sur présentation d’un 
certificat médical. 
 
Pour tout renseignement, contactez Odile Riss, 
présidente du CGHA, au 06 84 25 46 57 / 
gregorien.gap@orange.fr  


